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AUXILIAIRE DE VIE 
Date de formation : du 19 septembre 2011 au 12 juin 2012 

 

 

CAPA Services en Milieu Rural 

Formation Professionnelle  
 

Objectifs de la formation 
 

Se diplômer / Se former  

Aux métiers de : 
 

 " l'aide à la personne "  
à domicile ou en structures 

 

 "l'Accueil -Vente"  
en milieu rural 

 

 

Public concerné   
Tous publics adultes (+ de 18 ans) demandeurs 

d’emploi, RSA, salariés 

   

Diplôme Préparé    
 " C.A.P.A. Services en Milieu Rural "  

diplôme du Ministère de l’Agriculture et de 

la Pêche 

(niveau 5). 

Validé par la voie des Unités Capitalisables     

(Épreuves durant la formation) 

Pré-requis :  

Niveau V souhaité ; projet professionnel 

validé (expérience, EMT, stage….) 

Bonne condition physique 

 

Durée 

1225 H de formation Dont 826 H en 

Centre et 399 H en Stages en 

Entreprises 

 
 

 

  Contenus 
 

Enseignement Général : 
 

Expression et communication 

Mathématiques, 

Education physique, 

Ergonomie, 

Connaissances du 

monde actuel. 

 

Enseignement Professionnel : 

 
Soins d’hygiène de la personne 

Techniques Animation 

Techniques de mobilisations 

Biologie humaine 

Connaissance des publics 

l'Entretien de l’environnement  

familial et collectif  

l'Aide à Domicile. 

Vente et Accueil 

 
Formation bénéficiant du soutien financier du CONSEIL REGIONAL LANGUEDOC ROUSSILLON  

dans le cadre du PRQ 2011/2012 
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